VERORDNUNG DER GRUNDUNGSSTUDIENKOMMISSION
DER PADAGOGISCHEN HOCHSCHULE OBEROSTERREICH

Jahrgang: 2007 Verordnung Nr.: 29 Beschlossen am: 30. 05. 2007

Aufgrund des Bundesgesetzes Uber die Organisation der Padagogischen Hochschulen und
ihrer Studien (Hochschulgesetzes 2005), BGBI. | 30/2006 vom 13. Marz 2006 und der
Verordnung der Bundesministerin fir Bildung, Wissenschaft und Kultur tGber die Grundséatze
fir die nahere Gestaltung der Curricula einschlie8lich der Prifungsordnungen (Hochschul-
Curriculaverordnung — HCV), BGBI. 11/495 vom 21. Dezember 2006 wird verordnet:

Lehrgang Rhythmik

OStR. Dr. Peter Starke, eh.
(Vorsitzender)




Professionalitat
Humanitat
Internationalitat

~ PADAGOGISCHE HOCHSCHULE O

Studienplan far Lehrgdnge mit Credits

|Lehrgangstitel | Rhythmik |[ECTS: 30 |
Lehrgangsverantwortliche(r

)

Vorname, Zuname, akad. Karin Aigner-Klose Prof.

Grade

Dienststelle PH Obergsterreich

Telefon 0650-5414336

E-Mail Karin.Aigner-Klose @phlinz.at

Evt. eingegangene
Partnerschaften mit
anderen Institutionen

Zielgruppe

Genaue Definition der Zielgruppe/n; evt. notwendige Vorkenntnisse:
Lehrerinnen und Lehrer aus APS, AHS

Voraussetzung fur Modul 2 ist die erfolgreiche Absolvierung des Modul 1.

Bildungsziele Modul 1 und Modul 2:

Durch Bewegung und Musik sollen die Parameter Raum-Zeit-Kraft-Form erlebbar gemacht
werden. Der padagogische Ansatz dieses mehrdimensionalen Erziehungsgeschehens soll
das Korperbewusstsein

entfalten und Uber die korperlich-emotionale Zentrierung vertiefte Zugénge zu Musik,
Wahrnehmung und

asthetischen, kommunikativen Prozessen ertffnen. Dadurch werden nachhaltig gefordert:
Wahrnehmungs- und Konzentrationsfahigkeit, Vorstellungsvermdgen, Reaktions- und
Koordinationsfahigkeit,

Kreativitat, Erfassen von Zusammenhéangen, Selbsterfahrung und Selbstbewusstsein,
EinUben sozialer Verhaltensweisen, Erlebnis-, Ausdrucks- und Kontaktfahigkeit,
Einfuhlungsvermdgen und Rucksichtnahme

Sowie selbststandiges, verantwortliches Handeln innerhalb eines Sozialgefuiges.

Bildungsinhalte Modul 1:

Theorie der Rhythmik; methodisch- didaktische Grundlagen; Kérperbewusstsein und
Bewegungsformung; Materialerfahrung in der Rhythmik; Schlagwerk, Schlagtechnik und
Rhythmuslehre;

Bewegungsgestaltung, Improvisation und Tanz; Musikalisches Gestalten und
Improvisation;

Bildungsinhalte Modul 2:
Korperbewusstsein und Bewegungsformung; Bewegungsgestaltung, Improvisation und
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Tanz; kreativer

Umgang mit Materialien; Schlagwerk und Bewegungsbegleitung; Kreativitat in Musik,
Sprache und Bewegung;

Planung, Analyse und Reflexion der berufspraktischen Studien

Berufsfelderweiternde Studien:
Hospitationen/Lehribungen
Vor- und Nachbesprechen des Unterrichts

Zertifizierbare (Teil-)Kompetenzen:

e Fachwissenschaftliche und methodisch-didaktische Grundlagen
e Korper- und Bewegungsbewusstsein sowie Weiterentwicklung der persénlichen
Bewegungsformung;
e Bewegungsgestaltungs- und Improvisationsfahigkeit sowie beherrschen
verschiedene Téanze und Tanzformen;
¢ Rhythmuslehre, Schlagtechnik und Bewegungsbegleitung
e Grundlagen der Musikerziehung, des musikalischen Gestaltens und der
musikalischen Improvisation;
e Gestalten von Raum-Zeit-Kraft-Form als gemeinsame Basis von Musik, Bewegung,
Sprache und
Material
¢ Anwenden kénnen von entwicklungsférdernden Maflinahmen in den Bereichen:
Wahrnehmung, Sensibilisierung, Personlichkeitsentwicklung sowie Férderung der
Selbstkompetenz
e Erteilen von Rhythmikunterricht unter dem Aspekt eines inklusiven und
vernetzenden Unterrichtsgeschehens, welches im Hinblick auf besondere
Erfordernisse und Interessen die Kommunikation/Kooperation durch Musik,
Bewegung, Sprache und Material fordert.

Lehrgangsdauer: 4 Semester

Termin des 1. Moduls: Oktober 2007

SWSt Arbeitsstunden |ECTS
1 2 1+2 Selbst-
Modultbersicht Prasenz- |Betreute |Gesamt |studium
studium |Individual-
phase
Modul 1: Grundlagen der Rhythmik - |10 2 144 181 13
Selbsterfahrung
SWSt Arbeitsstunden |ECTS
1 2 1+2 Selbst-
Modullbersicht Prasenz- |Betreute |Gesamt |studium
studium |Individual-
phase
Modul 2: Rhythmik in der 10 1 132 193 13
Unterichtspraxis
Projektarbeit mit Defensio 1 12 88 4
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Qualifikationsprofil des Lehrgangs:

Die Ausbildung im Bereich der ,Rhythmik® setzt ihre Schwerpunkte auf den
spezifischen

Kompetenzerwerb in den Gebieten:

e Fachwissenschaftliche und methodisch - didaktische Grundlagen

e Padagogisches Prinzip zur Integration von Wahrnehmen, Bewegen, Fuhlen und
Denken

e Bewegungserziehung (Korperbewusstsein und Bewegungsformung, Tanz und
Improvisation)

e Musikerziehung (Schlagtechnik, Schlagwerk, Rhythmuslehre und
Bewegungsbegleitung, Musikalisches Gestalten)

e Zusammenh&nge erleben und Gestalten von Raum-Zeit-Kraft-Form als gemeinsame
Basis von Bewegung, Musik, Sprache und Material

e Entwicklungsfordernde MalRnahmen (Wahrnehmung und Sensibilisierung,
Personlichkeitsentfaltung sowie Forderung der Sozialkompetenz)

e Rhythmik als Inklusive Padagogik im Schulalltag

Allfallige zu erwerbende Qualifikationen und/oder Befahigungen:

Mit dem ersten Ausbildungsmodul erwerben die Studierenden Basiskompetenz und -
wissen in den

angefuhrten Bereichen unter den Aspekten der Selbsterfahrung und den personlichen
Erlebnis- und Ausdrucksmdglichkeiten.

Im zweiten Modul werden alle erworbenen Kompetenzen fur die Unterrichtspraxis
umgesetzt. Rhythmik wird

somit zu einem inklusiven und vernetzenden Unterrichtsprinzip, welches im Hinblick auf
besondere

Erfordernisse, Bedurfnisse und Interessen die Kommunikation/Kooperation/Interaktion
durch Musik, Sprache,

Material und Bewegung fordert.

Die Standards des Hochschullehrganges haben fundierte Sachkenntnisse und gediegene
Handlungskompetenzen zum Ziel.

Finanzkalkulation

Anzahl EUR

Kursleitung: | Halbtage: *) 3 131,50
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1.-3. HT: € 34,90 1
4.-6. HT: € 26,80
7.-... HT: € 23,30
Anzahl der Einheiten: | Satz | : € 65,90 *)
Satz 1l : €47,10 *) 400 18840,00
Satz lll: € 32,40 *)
*) derzeit glltige Satze
Reise- und Aufenthaltskosten fur Kursleitung
und Referent/innen:
18971,50

Gesamtkosten:
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Modulbeschreibung Modul 1

Modulthema:
Grundlagen der Rhythmik - Selbsterfahrung

Modulverantwortliche/r: Karin Aigner-Klose
Referent/in: Karin Aigner-Klose, Richard Architektonidis, Glnther Bogner

Studienjahr/Semester:
Ab 2007/2008 WS,SS

Bildungsziele:

Durch Bewegung und Musik sollen die Parameter Raum-Zeit-Kraft-Form erlebbar
gemacht werden. Es

werden sowohl im Bewegungs- wie im musikalischen Bereich Grundlagen fir die eigene
Weiterbildung

geschaffen, die personliche Erlebnis- und Ausdrucksfahigkeit verbessert. Der
padagogische Ansatz dieses mehrdimensionalen Erziehungsgeschehens soll das
Korperbewusstsein

entfalten und Uber die korperlich-emotionale Zentrierung vertiefte Zugénge zu Musik,
Wahrnehmung und

asthetischen, kommunikativen Prozessen eréffnen.

Bildungsinhalte:
In jedem einzelnen Unterrichtsfach werden von den individuellen Voraussetzungen
ausgehend Grundlagen geschaffen, die eine Weiterentwicklung der eigenen
Personlichkeit, der eigenen Fahigkeiten und Fertigkeiten und zudem eine Erweiterung der
Selbst- und Fremdwahrnehmung und des Miteinandertuns fordern. Diese
Unterrichtsfacher beinhalten:
e Theoretische und methodisch- didaktische Grundlagen;
e Entwicklung des Kérperbewusstseins und Verbesserung der Bewegungsform;
e vielseitige Materialerfahrung in der Bewegung und im musikalischen Bereich
sowie das Erlernen von Schlagtechniken auf diversen Percussion-Instrumenten.
e Bewegungsgestaltung, Improvisation und Tanz; Musikalisches Gestalten und
Improvisation;

Zertifizierbare (Teil-)Kompetenzen:

e Fachwissenschaftliche und methodisch-didaktische Grundlagen kennen

e Korper- und Bewegungsbewusstsein entwickelt haben und Grundformen der
Bewegung beherrschen;

e Bewegungsgestaltungs- und Improvisationsfahigkeiten entwickelt haben sowie
verschiedene Tanze

und Tanzformen kennen und kdénnen

e Kenntnisse der Rhythmuslehre und Fertigkeiten in der Schlagtechnik haben

e Grundlagen der Musikerziehung, des musikalischen Gestaltens und der
musikalischen Improvisation erarbeitet haben;

e Gestalten kbnnen von Raum-Zeit-Kraft-Form als gemeinsame Basis von Musik,
Bewegung, Sprache

und Material

Literatur:
Wird aktuell jeweils von den Referentinnen bekannt gegeben

Leistungsnachweise:
Praktische und schriftliche Prifungen je nach Unterrichtsfach
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Lehr- |Swst Arbeitsstunden
- _ u. 1 2 1+2 Selbst-

AnteilsmaRige Verteilung Lern- | prasenz- |Betreute |Gesamt [studium |EcTS
(Lehrveranstaltungstitel) formen | studium | Individual-

(V. S, phase

S)
Korperbewusstsein und U 2 1 36 39 3
Bewegungsformung
Bewegungsgestaltung, U 1 0 12 13 1
Improvisation und Tanz
Materialerfahrung in der U 1,5 0 18 32 2
Rhythmik
Schlagwerk, Schlagtechnik, U 2 1 36 39 3
Rhythmuslehre
Musikalisches Gestalten und S 1 0 12 13 1
Improvisation
Musikalisches Gestalten und U 0,5 0 6 19 1
Improvisation
Themenbezogene und S 1 0 12 13 1
Projektorientierte Rhythmik
Theorie der Rhythmik und S 1 0 12 13 1
methodisch.-didaktische
Grundlagen

Modulbeschreibung Modul 2

Modulthema:
Rhythmik in der Unterrichtspraxis

Modulverantwortliche/r: Karin Aigner-Klose
Referent/in: Karin Aigner-Klose, Richard Architektonidis, Glnther Bogner

Studienjahr/Semester:
Ab 2008/2009 WS,SS

Bildungsziele:

Durch Bewegung, Musik, Sprache und Material sollen die Parameter Raum-Zeit-Kraft-
Form vertieft werden. Dadurch werden nachhaltig Wahrnehmungs- und
Konzentrationsfahigkeit, Vorstellungsvermogen, Reaktions- und Koordinationsfahigkeit,
Kreativitat, Erfassen von Zusammenhangen, Selbsterfahrung und Selbstbewusstsein,
Erlebnis-, Ausdrucks- und Kontaktfahigkeit, Einfihlungsvermégen und Ricksichtnahme
sowie

selbststandiges, verantwortliches Handeln im Umgang mit sich selbst und innerhalb eines
Sozialgefuges

gefordert.

Bildungsinhalte:

Aufbauend auf dem 1. Modul werden die bisher erworbenen Fahigkeiten und Fertigkeiten
gefestigt und weiterentwickelt. Diese Kenntnisse werden speziell im Hinblick auf die
Unterrichtspraxis vertieft und auch die Weiterentwicklung der eigenen Personlichkeit, eine
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Erweiterung der Selbst- und Fremdwahrnehmung und

das Miteinander-Tun werden gefordert. Improvisationsfahigkeit und Kreativitét in den
Bereichen Musik,

Sprache und Bewegung sind Schwerpunkte, die im Gestalten der eigenen
Unterrichtspraxis zum Tragen

kommen sollen. Die Hospitationen, Planungen, Analysen und Reflexionen der
berufspraktischen Studien

stellen eine personliche Auseinandersetzung mit dem Erlernten dar.

Zertifizierbare (Teil-)Kompetenzen:

e Fertigkeiten im Umgang mit Instrumenten, Bewegungsbegleitung, Ensemblespiel,
Improvisation

e Bewegungsbewusstsein und Bewegungsfertigkeiten im Umgang mit Material und
zur Musik entwickelt haben

e Die Prinzipien der Rhythmik im (Facher-) Unterricht anwenden kénnen

¢ Anwenden kénnen von entwicklungsférdernden Maflinahmen in den Bereichen
Wahrnehmung, Sensibilisierung, Persodnlichkeitsentwicklung sowie Férderung der
Selbstkompetenz

e Erteilen von Rhythmikunterricht unter dem Aspekt eines inklusiven und
vernetzenden Unterrichtsgeschehens, welches im Hinblick auf besondere
Erfordernisse und Interessen die Kommunikation/Kooperation durch Musik,
Bewegung, Sprache und Material fordert.

Literatur:
Wird aktuell jeweils von den Referentinnen bekannt gegeben

Leistungsnachweise:
Praktische und schriftliche Prifungen je nach Unterrichtsfach

Lehr- |Swst Arbeitsstunden
- _ u. 1 2 1+2 Selbst-

AnteilsmaRige Verteilung Lern- | prasenz- |Betreute |Gesamt [studium |EcTS
(Lehrveranstaltungstitel) formen | studium |Individual-

(V. s, phase

V)
Korperbewusstsein und U 2 1 36 39 3
Bewegungsformung
Bewegungsgestaltung, U 1 0 12 13 1
Improvisation und Tanz
Kreativer Umgang mit Material |U 1 0 12 13 1
Schlagwerk und S 1 0 12 13 1
Bewegungsbegleitung
Schlagwerk und U 1 0 12 13 1
Bewegungsbegleitung
Musikwerkstatt S 1 0 12 13 1
Kreativitat in Musik, Sprache U 1 0 12 13 1
und Bewegung
Angewandte Rhythmik im S 2 0 24 26 2
(Facher-) Unterricht
Berufsfelderweiternde Studien 0 1 12 38 2
Projektbetreuung 1 12 88 4
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