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Abschnitt C: Fachspezifischer Teil 

§ C1 Unterrichtsfach Bewegung und Sport 

Das Unterrichtsfach Bewegung und Sport wird in Kooperation folgender Partnereinrichtungen 
durchgeführt: 

 Pädagogische Hochschule Oberösterreich 

 Pädagogische Hochschule Salzburg 

 Paris-Lodron-Universität Salzburg 

 Private Pädagogische Hochschule der Diözese Linz 

§ C1.1 Allgemeine Bestimmungen für das Unterrichtsfach Bewegung und Sport 

(1) Gegenstand des Studiums 

Aufbauend und vernetzend mit dem im Bachelorstudium Lehramt Unterrichtsfach Bewegung und Sport 
beschriebenen Gegenstandsverständnis erwerben die Studierenden im Masterstudium Lehramt 
Unterrichtsfach Bewegung und Sport folgende Kompetenzen: 

Die Absolventinnen und Absolventen haben die im Bachelorstudium erworbenen Kompetenzen 
erweitert und in zwei Richtungen vertieft: (1) Durch unterrichtliche Praxis sind sie zusehends in der 
Lage, ihr Wissen und Können schülerinnen- und schülergerecht einzusetzen, das System Schule zu 
verstehen und das Unterrichtsfach Bewegung und Sport entsprechend zu verorten. (2) Sie haben die 
Kompetenz erworben, einschlägig zu forschen. Insbesondere können sie grundlegende Kenntnisse des 
Unterrichtsgegenstands Bewegung und Sport aus den relevanten Wissenschaftsbereichen (wie 
Sportpädagogik, Sportpsychologie, Sportökologie, Sportsoziologie, Sportbiologie, 
Bewegungswissenschaft, Biomechanik, Trainingswissenschaft), Themenfeldern (wie Gesundheit, 
Leistung und Wettkämpfen, Spielen und Gestalten, soziales Lernen, Wagnis und Erleben, Sicherheit 
und Risikomanagement) und Diversität (Gender, Alter, Kulturalität, Begabung/Beeinträchtigung) im 
Unterricht anwenden und zu ausgewählten Themen forschen.  

(2) Fachspezifische Kompetenzen (Learning Outcomes) 

Die Absolventinnen und Absolventen 

- verfügen über ein umfassendes bewegungs- und sportbezogenes Wissen und ein 
entsprechendes Niveau an sportmotorischen Fähigkeiten,  

- beherrschen ein breites Repertoire an sportartspezifischen Fertigkeiten (Eigenkönnen), 

- können geeignete allgemein- und fachdidaktische Konzepte zur Grundlage ihres eigenen 
unterrichtlichen Handelns machen,  

- verfügen über ein breites Repertoire an Unterrichtsmethoden und können diese entsprechend 
den jeweiligen Lernvoraussetzungen einsetzen, 

- kennen passende Methoden für die Kontrolle des Lernerfolgs und der Leistungsbeurteilung und 
können diese anwenden,  

- können und wollen fachspezifische und fächerübergreifende Unterrichtsprojekte planen und 
durchführen,  

- können sich in Schulprojekte  insbesondere solche mit gesundheitsbezogenen Schwerpunkten 
 kompetent einbringen, 
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- kennen geeignete Verfahren zur Reflexion des eigenen Unterrichts und können die Ergebnisse 
argumentieren,  

- können eine wissenschaftliche Arbeit theoriegeleitet, methodisch und formal korrekt erstellen. 

(3) Masterarbeit 

Wenn Studierende sich entscheiden die Masterarbeit im Fach Bewegung und Sport zu schreiben, wird 
diese im Rahmen eines zu wählenden Seminars (BS M 5.1 Wahlpflichtseminar zur Begleitung der 
Masterarbeit) begleitet. Die Masterarbeiten sind nach den je aktuellen formalen Gestaltungskonstanten 
für schriftliche Arbeiten für das Unterrichtsfach Bewegung und Sport zu verfassen.  

(4) Vergabe von Plätzen bei Lehrveranstaltungen mit limitierter Anzahl an Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern (abweichend zu allg. Bestimmungen) 

BS M 2.2. UV Fachdidaktik VI (Fachdidaktisches 
Projekt) 

12 

BS M 3.1 SE Schulpraktische Studien II 12 

Proseminar (PS) 20, in besonderen Fällen  

(z.B. Pädagogisch-praktische Studien II) 12 

(5)  Zulassungsbedingungen zu Prüfungen 

Für die Zulassung zu Prüfungen sind als Voraussetzungen festgelegt: 

Modul/ Lehrveranstaltung Voraussetzung 

BS M 3.2 SE Wahlpflichtseminar Sozialwissenschaft / 
Naturwissenschaft 

BS M 1.1 PS Qualitative Methoden 

BS M 1.2 PS Quantitative Methoden 

BS M 5.1 Wahlpflichtseminar zur Begleitung der 
Masterarbeit 

BS M 3.2 SE Wahlpflichtseminar Sozialwissenschaft 
/ Naturwissenschaft 

BS M 5.2 Masterarbeit Gleichzeitiger Besuch des Wahlpflichtseminar zur 
Begleitung der Masterarbeit 

§ C1.2 Modulübersicht 

Im Folgenden sind die Module und Lehrveranstaltungen des Masterstudiums Lehramt Unterrichtsfach 
Bewegung und Sport aufgelistet. Die Zuordnung zu Semestern ist eine Empfehlung und stellt sicher, 
dass die Abfolge der Lehrveranstaltungen optimal auf das Vorwissen aufbaut. Module und 
Lehrveranstaltungen können auch in anderer Reihenfolge absolviert werden, sofern keine 
Voraussetzungen festgelegt sind. 

Die detaillierten Beschreibungen der Module inkl. der zu vermittelnden Kenntnisse, Methoden und 
Fertigkeiten finden sich im Abschnitt Modulbeschreibungen. 

Masterstudium Lehramt Unterrichtsfach Bewegung und Sport 

Modul Lehrveranstaltung SSt. Typ ECTS 
Semester mit ECTS 

I II III IV 

Pflichtmodule 
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Modul BS M 1: Wissenschaftliche Methoden 

BS M 1.1 Qualitative Methoden 2 PS 3 3    

BS M 1.2 Quantitative Methoden 2 PS 3 3    

Summe Modul BS M 1 4  6 6    

 

Modul BS M 2: Sportökologie und Fachdidaktik 

BS M 2.1 Sportökologie 2 UV 2 2    

BS M 2.2 Fachdidaktik VI (Fachdidaktisches Projekt) 2 UV 2 2    

Summe Modul BS M 2 4  4 4    

 

Modul BS M 3: Schulpraktische Studien 

BS M 3.1 Schulpraktische Studien 2 SE 4  4   

BS M 3.2 Wahlpflichtseminar Sozialwissenschaft / 
Naturwissenschaft 

2 SE 4  4   

Summe Modul BS M 3 4  8  8   

Summe Pflichtmodule 12  18 10 8   

 

Modul BS M 4: Fachdidaktik im UF Bewegung und Sport 

BS M 4.1 Fachdidaktik im UF Bewegung und Sport  2 PS 3   3  

Summe Modul BS M 4 2  3   3  

 

Modul BS M 5: Masterarbeit und Begleitung 

BS M 5.1 Wahlpflichtseminar zur Begleitung der 
Masterarbeit 

(2) SE (4)    (4) 

BS M 5.2 Masterarbeit   (20)    (20) 

Summe Modul BS M 5 (2)  (24)    (24) 

 

§ C1.3 Modulbeschreibungen 

Modulbezeichnung Wissenschaftliche Methoden 

Modulcode BS M 1 

Arbeitsaufwand gesamt 6 ECTS 

Learning Outcomes Die Studierenden  

- wissen über die unterschiedlichen Forschungsparadigmen qualitativer und 
quantitativer Methoden und können diese problemangemessen einsetzen, 

- sind in der Lage, qualitative und quantitative Methoden so einzusetzen, 
dass sie dem Niveau einer Masterarbeit entsprechen,  

- sind in der Lage, im Sinne des unterrichtenden Forschens qualitative und 
quantitative Methoden anzuwenden, 
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- sind in der Lage, angemessene Forschungsdesigns zu entwickeln und 
theoretisch einzubetten, 

- beherrschen parametrische und non-parametrische statistische Verfahren 
bis zum Niveau der Varianz- und Regressionsanalysen, Faktorenanalysen 
und Clusteranalysen in Ansätzen und sind in der Lage, sich vertiefend in 
ein benötigtes Verfahren einzuarbeiten 

- sind in der Lage, Unterricht nach wissenschaftlichen Methoden zu 
beobachten (insbesondere auch videographische Auswerteverfahren), 

- können qualitative Interviews führen und mit unterschiedlichen Verfahren 
auswerten und sind in der Lage, sich vertiefend in ein qualitatives 
Verfahren einzuarbeiten. 

Modulinhalt Wissenschaftstheoretische Grundlagen und Paradigmen qualitativer und 
quantitativer Forschung 

Forschungsdesigns und Forschungsstrategien vor dem Hintergrund der 
Besonderheiten von Schulforschung 

Deskriptive Statistik und Inferenzstatistik (inkl. Varianz- und 
Regressionsanalysen, Faktorenanalysen und Clusteranalysen 

Anwendung von Statistiksoftware 

Interviewtechniken, Beobachtungsverfahren und Videoanalysen 

Qualitative Auswerteverfahren (manuell und elektronisch) 

Literatur und Recherche zu methodischen Problemstellungen 

Lehrveranstaltungen BS M 1.1 PS Qualitative Methoden (3 ECTS) 

BS M 1.2 PS Quantitative Methoden (3 ECTS) 

Prüfungsart Modulteilprüfungen/ Lehrveranstaltungsorientierter Prüfungstyp 

 

Modulbezeichnung Sportökologie und Fachdidaktik 

Modulcode BS M 2 

Arbeitsaufwand gesamt 4 ECTS 

Learning Outcomes Die Studierenden kennen wesentliche Zusammenhänge von Ökologie und 
Sport, 

- sie können Unterrichtseinheiten und Projekte zum achtsamen Umgang mit 
der Natur gestalten und Möglichkeiten und Grenzen des Sporttreibens und 
Bewegens in der Natur vermitteln,  

- sie können fachspezifische und fächerübergreifende Projekte planen, 
umsetzen und evaluieren und mit dem inklusionspädagogischen Wissen, 
mit ihren Haltungen/Sichtweisen zu Heterogenität und den Prinzipien der 
Inklusion verknüpfen, 

- sie berücksichtigen Heterogenität im Sportunterricht und im Schulleben 
und tragen damit zur Chancengerechtigkeit bei.  

Modulinhalt Ökosysteme und deren Beeinflussung durch Bewegung und Sport. 

Wesentliche Zusammenhänge von Ökologie und Sport. 

Fachspezifische und fächerübergreifende Unterrichtsprojekte mit möglichen 
Bezügen zu den Prinzipien der Inklusion. 

Lehrveranstaltungen  BS M 2.1 UV Sportökologie (2 ECTS) 

BS M 2.2 UV Fachdidaktik VI (Fachdidaktisches Projekt) (2 ECTS) (DI) 
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Prüfungsart Modulteilprüfungen/ Lehrveranstaltungsorientierter Prüfungstyp 

 

Modulbezeichnung Schulpraktische Studien 

Modulcode BS M 3 

Arbeitsaufwand gesamt 8 ECTS 

Learning Outcomes Die Studierenden  

- können relevante Fragestellungen in Bewegung und Sport im Team 
generieren und Unterricht daraufhin planen, gestalten und dokumentieren, 

- können Unterricht anhand ihrer Dokumente analysieren und Bezüge zu 
entsprechenden Theorien herstellen, 

- können ihre Evaluierungen präsentieren und argumentieren 
(Lehrerforschung), 

- können eine wissenschaftliche Arbeit theoriegeleitet, methodisch und 
formal korrekt erstellen. 

Modulinhalt Planungsmodelle und -instrumente 

Formen und Methoden der Unterrichtsdokumentation 

Evaluierungsmodelle und -methoden 

Verfassen einer Masterarbeit mit Schulbezug nach wissenschaftlichen und 
formalen Kriterien 

Lehrveranstaltungen BS M 3.1 SE Schulpraktische Studien (4 ECTS) 

BS M 3.2 SE Wahlpflichtseminar Soziologie / Naturwissenschaft (4 ECTS) 

Prüfungsart Modulteilprüfungen / Lehrveranstaltungsorientierter Prüfungstyp 

Voraussetzung für 
Teilnahme 

Für BS M 3.2 SE Wahlpflichtseminar Sozialwissenschaft/Naturwissenschaft: 
BS M 1.1 PS Qualitative Methoden 
BS M 1.2 PS Quantitative Methoden 

 

Modulbezeichnung Fachdidaktik im UF Bewegung und Sport 

Modulcode BS M 4 

Arbeitsaufwand gesamt 3 ECTS 

Learning Outcomes Die Studierenden  

- können ihr professionelles Lehrkrafthandeln vor dem Hintergrund aktueller 
Modelle zu Lehrkraftkompetenzen auf allen Ebenen reflektieren, 

- erkennen den gesellschaftlichen Anspruch, der in ihrem aktuellen Handeln 
berücksichtigt werden muss, 

- reflektieren die schulischen Strukturen und Besonderheiten, 

- haben ein Verständnis für die aktuellen Bedingungen von Bewegungs- und 
Sportunterricht sowie weiteren Schulsportmöglichkeiten, 

- können Kooperationsmöglichkeiten fachlich und überfachlich reflektieren, 

- sind in der Lage die Diversität der Schülerinnen und Schüler der jeweiligen 
Klasse zu erfassen und im Unterrichtsgeschehen (Planen, Durchführen, 
Reflektieren) entsprechend darauf zu reagieren, 

- sind in der Lage, konkretes Handeln mehrperspektivisch zu reflektieren. 
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Modulinhalt Reflexion von Schulpraxis vor dem Hintergrund aktueller Modelle zur 
Lehrkraftkompetenz. 

Vergleich der Erfahrungen unterschiedlicher Studierender vor dem Hintergrund 
von Gemeinsamkeiten und Unterschieden sowie den zugrundeliegenden 
rechtlichen, strukturellen und persönlichen Bedingungen. 

Lehrveranstaltungen BS M 4.1 PS Fachdidaktik im UF Bewegung und Sport (3 ECTS) (DI,SP,MP) 

Prüfungsart Modulteilprüfungen/ Lehrveranstaltungsorientierter Prüfungstyp 

Voraussetzung für 
Teilnahme 

Gleichzeitige Absolvierung des Masterpraktikums (BW M 6.1 Masterpraktikum  
Teil der PPS). 

Für eine Anrechnung als Masterpraktikum werden ausschließlich pädagogische 
Tätigkeiten im Kontext Sportunterricht empfohlen. 

 

Modulbezeichnung Masterarbeit und Begleitung 

Modulcode BS M 5 

Arbeitsaufwand gesamt 24 ECTS 

Learning Outcomes Die Studierenden  

- sind in der Lage, praktische Problemstellungen in wissenschaftlich 
bearbeitbare Fragestellungen überzuführen 

- können wissenschaftliche Fragestellungen aus theoretischen 
Überlegungen herleiten und dazu geeignete Literatur verarbeiten  

- können ausgewählte Forschungsmethoden auf Fragestellungen anwenden 
und die gewonnen Daten nach wissenschaftlichen Standards verarbeiten 

- können Ergebnisse einer Forschungsarbeit interpretieren und in einem 
breiteren Kontext des Faches verorten 

- können Limitationen der eigenen Forschungsarbeit erkennen und 
benennen 

- sind in der Lage, Schülerinnen und Schülern sowie Eltern die praktische 
Bedeutung wissenschaftlicher Erkenntnisse im Kontext Bewegung und 
Sport in verständlicher Form darzulegen. 

Modulinhalt Praktische und wissenschaftliche Fragestellungen im schulischen Kontext von 
Bewegung und Sport. 

Exemplarische Umsetzung von Forschungsstrategien. 

Lehrveranstaltungen BS M 5.1 SE Wahlpflichtseminar zur Begleitung der Masterarbeit (4 ECTS) 

BS M 5.2 Masterarbeit (20 ECTS) 

Prüfungsart Modulteilprüfungen/ Lehrveranstaltungsorientierter Prüfungstyp  

Benotung der Masterthesis 

Voraussetzung für 
Teilnahme 

Für: BS M 5.1 SE Wahlpflichtseminar zur Begleitung der Masterarbeit: 
BS M 3.2 SE Wahlpflichtseminar Sozialwissenschaft / Naturwissenschaft 

Das Schreiben an der Masterarbeit setzt den gleichzeitigen Besuch von BS M 
5.1 SE Wahlpflichtseminar zur Begleitung der Masterarbeit (4 ECTS) voraus. 

 


