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Ablauf — Was sind die ersten Schritte?

Bevor ich mir sicher war, dass ich ein Auslandssemester machen mochte, hatte ich im 4.
Semester ein Gesprach mit Maria Michelmann, in dem ich mich Gber das Auslandssemester
und alles darum herum informieren konnte. Maria war bei der Beratung sehr engagiert und

stand uns bei allen Fragen zur Seite.

Wahl der Partneruni
Da wir uns zu dritt fr das Auslandssemester angemeldet hatten, musste es eine Uni sein,
die mehrere Student*innen aufnahm, auRerdem hatten wir uns ziemlich spat dafir

entschieden und es waren somit schon sehr viele Platze belegt.

Learning Agreement

Nachdem Maria unsere Platze an der Partneruni reserviert hatte, mussten wir das Learning
Agreement ausfiillen, wobei uns Maria bei allen Fragen die auftraten weiterhalf. Beim
Ausflllen des Learning Agreements mussten wir bereits unsere Kurse wahlen, die wir
belegen wollten. Diese Kurse kann man im Nachhinein jedoch sehr einfach andern. Unser
Learning Agreement wurde nicht sofort von der Partneruni genehmigt, da es ein paar Fehler
beinhaltet hatte. Obwohl die Deadline fir die Abgabe des Learning Agreements bereits
abgelaufen war, konnten wir das gedanderte Learning Agreement auch spater noch abgeben

und das war kein Problem.

Forderungen

Fiir ein Auslandssemester im Rahmen von Erasmus+ bekommt man einen gewissen Betrag
an Geld. Diese Forderung ist vom Land abhangig. Fir Portugal betragt diese Forderung 430€
pro Monat. 70% dieser gesamten Forderung bekommt man vor Reiseantritt, die restlichen
30% bekommt man danach.

Auch vom Land Oberosterreich bekommt man eine Férderung in der H6he von 100€ pro
Monat, die Summe bekommt man einmal vor Reiseantritt ausbezahlt.

Wenn man Studienbeihilfe bezieht, kann man zusatzliche Studienbeihilfe fiirs

Auslandssemester beantragen.



Wohnungssuche

Die Wohnungssuche war fiir uns etwas schwierig, da wir eine Wohnung suchten, in der wir
zu dritt wohnen konnten. Studentenheime gibt es nur sehr wenige, und die sind fast
ausschlieBlich fiir portugiesische Student*innen reserviert.

Die folgenden Websites wurden uns von der Universitat empfohlen.

— https://easy-apartments-to-rent.com/

— https://www.bquarto.pt/pt/ent

— https://www.custojusto.pt/

— https://www.idealista.pt/

— https://destinia.com/hotels/la-casona-de-

villanueva/colombres/asturias/espana/europa/444/es

— https://www.infohostal.com/pt/I/faro

Wir bezahlten fir unser Zimmer jeweils 450€, was im Vergleich zu anderen Wohnungen sehr
teuer ist. Die meisten Wohnungen werden einmal in der Woche gereinigt. Bei vielen
Wohnungen, die zwar mobliert sind, muss man sich selbst eine Decke und einen Polster

kaufen.

Partneruni

Kontakt
Fir allgemeine Angelegenheiten bezlglich Aufenthaltsbestatigung, Onlinezugang oder
weitere Fragen kann man sich an das internationale Biiro wenden.

Mail: international@ualg.pt

Telefon: + 351 289 800 003

Rosana Durao ist die Studiengangsleiterin fir Lehramtsstudent*innen, sie hilft bei Fragen

rund ums Lehramtstudium und speziell beim Erstellen des Stundenplanes.

Mail: rosfer@ualg.pt
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Campus

Die UAlg (Universidade do Algarve) hat mehrere Standorte. Als Lehramtstudent*in ist man
jedoch groRtenteils am Campus da Penha. Dort gibt es mehrere Gebdaude mit verschiedenen
Services. Die meisten Lehrveranstaltungen finden im Education Building statt. (School of

Education and Communication ESEC)

Kopieren und Drucken
Wenn man fiir eine Lehrveranstaltung etwas ausdrucken muss, kann man dies im Druckbtiro
machen. Es gibt ein eigenes Biro dafiir, in dem es mehrere Drucker und Computer gibt, die

Personen dort sind sehr hilfsbereit und es ist auch sehr glinstig.

Mensa
In der Mensa kann man sehr glinstig essen, ein Menl mit Hauptspeise, Salat, Dessert und
Saft kostet nur 2,90€. Es gibt immer ein vegetarisches Meni, eines mit Fisch und eines mit

Fleisch.

Bibliothek
In der Bibliothek hat man die Moglichkeit zu arbeiten. Vor allem im Sommer, wenn es sehr
warm ist, kann man die Raumlichkeiten mit einer Klimaanlage nutzen. Es gibt auch mehrere

Raume fur Gruppen, in denen man ungestort mit mehreren Leuten zusammenarbeiten kann.

ESN (Erasmus Student Network)

In Faro gibt es kein Buddy-System wie in Linz. Dafiir gibt es ESN. Diese Organisation plant
Ausfliige, Movie-Nights und weitere Aktivitaten. Es gibt auch eine WhatsApp-Gruppe, tiber
die wichtige Sachen angekiindigt werden.

Von ESN werden auch viele sportliche Aktivitdten angeboten, unter anderem haben sie eine

gratis Surfstunde und eine gratis Kickbox-Stunde fiir uns organisiert.

Parties
Einmal im Monat gibt es an einem Donnerstag immer eine groRe Party am Campus. Diese

Parties sind hinter dem Gebaude der Mensa und sind stets sehr gut besucht.



Meine Lehrveranstaltungen
Da ich viele Uberschneidungen hatte, musste ich viele Lehrveranstaltungen dndern, dies war

kein Problem.

PLE (5 ECTS)
Der Portugiesisch Kurs war fiir das Level Al. Die Prifung bestand aus 3 Teilen, einer
miindlichen Prasentation, einem Horverstandnis + Grammatikteil und einer Leselibung +

Text. Die LV war sehr hilfreich und man lernte auch viel tiber die Kultur in Portugal.

Photography Il (5 ECTS)

Photohraphy Il ist eigentlich fiir Design Student*innen, es ist aber kein Problem, wenn man
Kurse aus anderen Bereichen belegt. Fiir die LV mussten wir in Paaren zwei Projekte
machen. Das Equipment, welches man dafiir benétigt, kann man sich an der Uni ausborgen.
Der Professor hat grofRtenteils auf Portugiesisch gesprochen, hat uns aber alles immer kurz

erklart.

Special Education and Social Intervention (5 ECTS)
Da der ganze Unterricht auf Portugiesisch war, mussten wir nie zu den LVs kommen. Fir die
Benotung mussten wir eine individuelle Arbeit und eine Gruppenarbeit schreiben. Die

Gruppenarbeit mussten wir dann am Ende prasentieren.

Social Education Il (6 ECTS)
Auch hier mussten wir keine LV besuchen, da der Unterricht ohnehin nur auf Portugiesisch
war, wir mussten auch hier wieder eine Gruppenarbeit und eine individuelle Arbeit

schreiben.

Option IV — Theatre for Social Change (4 ECTS)

Der Unterricht war gréBtenteils auf Portugiesisch, die Professorin hat jedoch sehr viel ins
Englische libersetzt, somit war diese LV sehr interessant fiir uns. Wir kreierten in Gruppen
von ungefdhr 10 Leuten ein Theaterstlick, welches wir am Ende prasentierten. Zusatzlich

mussten wir eine individuelle Arbeit schreiben.



IPP - INICIACAO A PRATICA PROFISSIONAL | (5 ECTS)

Wir hatten die Moglichkeit, ein Praktikum in einer internationalen Schule in Tavira zu
machen. Dies wurde uns beim ersten Gesprach mit Rosana von ihr angeboten.

Wir mussten dafiir 20 Stunden in der Schule hospitieren, diese Erfahrungen in einem
Portfolio zusammenfassen und dies dann am Ende prasentieren.

Diese Chance war eine einmalige Erfahrung, die ich jedem/jeder empfehlen kann, wenn man

diese Moglichkeit erhalt.

Faro

Faro selbst ist eine eher kleinere Stadt an der Algarve. Neben der schonen Altstadt gibt es

viele nette Restaurants, tolle Bars, stiRe Cafés und eine schone EinkaufsstraRe.

Markt
Jedes Wochenende gibt es am Hafen einen Markt mit verschiedenen Standen. Schmuck,

Taschen, Keramik, etc. werden dort verkauft.

Gemusemarkt

Jeden Sonntag von 8-13 Uhr gibt es vor der Carmo-Kirche einen Obst- und GemUisemarkt.

Strand

Der Strand ist circa 20 Minuten mit der Fahre entfernt. Die Tickets kann man auf der Fahre
kaufen, den Fahrplan kann man einfach im Internet nachschauen. Ein Ticket fiir eine Fahrt
kostet 2,30€. Wenn man das Ticket gleich fir beide Strecken kauft, kostet es nur 3,90€.

https://www.passeios-ria-formosa.com/en/destinations/carreira-faro-ilha-de-faro/

Nachtleben

Wahrend der Woche ist in den Bars und Clubs von Faro nicht so viel los. Am Wochenende
sind die StralRen dafiir sehr voll. In Portugal fangt das Nachtleben spater an, vor 1 Uhr sind
die Clubs meistens noch sehr leer. In den Bars sammeln sich bereits ab 23 Uhr mehrere
Menschen. Im Piper’s, einem Irish Pub ist jeden Abend Live-Musik, auch die Dachterrasse ist

dort sehr schon.
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Offentliche Verkehrsmittel

In Faro gibt es einen Bahnhof, dort kann man unter 24 Jahren eine Karte beantragen, mit der
man die Busse in Faro gratis benutzen kann. Daflir bendtigt man jedoch eine Bestatigung der
Uni.

Die Zugtickets kann man entweder online oder am Bahnhof kaufen. Auf der folgenden
Website kann man die Tickets kaufen.

https://www.cp.pt/passageiros/en/train-times

Reisetipps
Wenn man sich seinen Stundenplan so legt, dass man viel Freizeit hat, kann man auch

gelegentlich unter der Woche reisen.

Mit der ESN-Gruppe werden mehrere der Stadte an der Algarve besucht.

Lagos und Sagres

Lagos war mit Abstand der schénste Ort in Portugal. Dort muss man sich definitiv den Strand
Praia dos Estudantes und den beriihmten Ort Ponta da Piedade anschauen. Man geht circa
30 Minuten vom Strand zu Ponta da Piedade, es gibt einen Weg entlang der Klippen, welcher

sehr schon ist.

Da Lagos und Sagres nicht weit voneinander entfernt sind, sollte man danach auch definitiv
noch nach Sagres fahren. Am Cabo de Sao Vicente hat man das Gefiihl, dass dort das Ende
der Welt ist. Bei der Seefestung in Sagres hat man auch nochmal einen unglaublichen

Ausblick auf die weiten Klippen und den Ozean.

7 Vales

7 Vales ist die Wanderung vom Praia da Marinha, (iber die Benagil Caves, bis nach Carvoeiro.
Die Wanderung ist sehr lang, man sollte sich also mit Sportkleidung, Jause und genug zum
Trinken ausstatten. Dafiir sieht man dort ein Naturschauspiel nach dem anderen. Mein
personliches Highlight war nicht die berlihmte Benagil Cave, sondern der Algar Seco. Dieser

Ort ist relativ versteckt hinter einem Restaurant.


https://www.cp.pt/passageiros/en/train-times

Wenn man diesen Ort besuchen will und nicht die ganze Strecke wandern will, wiirde ich
empfehlen, den Beginn (Praia da Marinha) anzufahren, danach zu den Benagil Caves zu
fahren, dort kann man auch eine Bootstour oder Kajaktour machen, und am Schluss sollte
man definitiv noch nach Carvoeiro fahren. Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln kommt man hier
schwer hin, am besten ware es, den Trip mit ESN zu machen und eventuell nochmal mit

einem Mietauto hinzufahren.

Lissabon

Auch die Hauptstadt Lissabon ist einen Besuch wert, mit dem Flixbus kann man dort auch
sehr glinstig hinreisen.

Wenn man dort ist, sollte man definitiv eine Fahrt mit einer gelben Tram machen. Dies muss
nicht zwingend die beriihmte Tram 28 sein, und man sollte schon gar nicht bei der ersten
Haltestelle einsteigen, da man dort immer sehr lange warten muss.

AulRerdem kann ich personlich eine der beriihmten Tuc Tuc Fahrten empfehlen, da diese

sehr lustig sind und man schnell die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten sieht.

Sonstiges
Da die Fliige und Bustickets von Faro weg sehr glinstig sind, haben wir auch eine Reise nach
Marokko gemacht, waren ein paar Tage in Sevilla und sind fiir ein paar Tage nach Peniche zu

einem Surf Contest WSL gefahren.

Allgemeine Tipps

Kultur

In Portugal sind die Menschen sehr gelassen und haben nicht so viel Stress. Die
Lehrveranstaltungen fangen oft spater an als geplant.

Wenn man abends ausgeht, sollte man nicht zu frih in der Stadt sein, da meistens noch

nichts los ist.



Surfen

Wer das richtige Portugal-Feeling erleben mdéchte, sollte definitiv diese Sportart
ausprobieren. Im Sommer sind die Wellen eher kleiner, aber in den Frihlingsmonaten gab es
die perfekten Wellen zum Surfen.

Ich personlich kann dafiir die Surfschule AMAR Surfing Academia empfehlen. Dort gibt es

eine Stempelkarte fiir Studierende, wodurch man fiir 6 Surfstunden nur 60€ bezahlt.

Bei Fragen konnt ihr euch gerne bei mir melden. ©
magdalena.maresch@ph.ooe.at
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