
  

Presseaussendung 

Oberösterreichs beste VWA zum Thema Gesundheit prämiert 
 

Linz, 26. Mai 2017 – Die Pädagogische Hochschule Oberösterreich (PH OÖ) und die 
Oberösterreichische Gebietskrankenkasse (OÖGKK) prämierten vorgestern die fünf besten 
diesjährigen vorwissenschaftlichen Arbeiten (VWA) zum Thema Gesundheit in Oberösterreich.  
Eine Jury aus Vertreter/innen der PH OÖ und der OÖGKK wählte aus über 40 eingereichten 
schriftlichen Arbeiten die fünf Finalistinnen/Finalisten für die mündliche Präsentation am 24. Mai 
an der PH OÖ aus. Der mündliche Vortrag und die Beantwortung der Juryfragen entschied 
schließlich die Reihung der fünf Teilnehmer/innen.   
 

„Wir sind begeistert über das hohe Niveau der eingereichten Arbeiten. Sie zeichnen sich 
insbesondere durch eine kritische Auseinandersetzung mit dem Thema, einem hohen 
Aktualitätsbezug sowie einer eigenständigen Aufbereitung aus“, sagt Mag.a Judith Prorok 
(Institutsleiterin Fortbildung und Schulentwicklung II der PH OÖ und Initiatorin des 
Wettbewerbes). „Gesundheit ist auch für junge Menschen ein zunehmend wichtiges Thema. Das 
freut uns natürlich sehr, ist es doch eines der zentralen Ziele der österreichischen 
Gesundheitspolitik, die Gesundheitskompetenz der Menschen auszubauen. Es ist nicht nur die 
eigene Gesundheit, die dabei im Zentrum steht. Gesundheit bietet ein breites Betätigungsfeld für 
wissenschaftliche Auseinandersetzung und eröffnet neue berufliche Perspektiven“, erklärt Albert 
Maringer (Obmann der OÖGKK). „Die OÖGKK als größte Gesundheitsversorgerin in Oberösterreich 
kooperiert mit exzellenten angehenden Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern – eine 
klassische Win-Win-Situation: Wir können die jungen Forscher/innen bei zahlreichen 
Gesundheitsthemen auf hohem Niveau unterstützen. Gleichzeitig profitieren wir von einer neuen 
Generation in der Gesundheitswissenschaft, die ihren Fokus schon früh auf aktuelle und 
praxisrelevante Forschungsfragen lenkt. Die gesamte Kooperation verdient ein „Sehr gut“ als 
Bewertung“ erklärt Mag.a Dr.in Andrea Wesenauer (OÖGKK-Direktorin)  
 

Folgende Arbeiten wurden prämiert: 

Platz Preisträger/in Thema der VWA Schule 

1 Fr. Schajan Karim Symptome, Ursachen und ausgewählte 
Behandlungsmöglichkeiten der Zwangsstörung unter 
besonderer Berücksichtigung von jugendlichen Patienten 

BRG Solar City 

2 Fr. Eveline Inreiter Der Verlauf einer Anorexia Nervosa - vom Auslöser bis zu 
Therapiemöglichkeiten 

BORG Honauerstr. 

3 Fr. Nina Mittermayr Food Trends RG Lambach 

4 Fr. Katrin Traxler Der Einfluss von Vereinen auf das Risikoverhalten 
Jugendlicher in Bezug auf Alkohol und Nikotin 

BRG Steyr Werndlpark 

5 Hr. Raphael Maringer Ausdauersport Laufen- Evolutionsgeschichte und 
Auswirkungen des Laufens sowie Aufbau für ein 
verletzungsfreies Training 

BORG Ried im Innkreis 
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Die Gewinner/innen dürfen sich über Geldpreise (1./2./3. Platz: 400/200/200 Euro) sowie 
Gutscheine (4./5. Platz: Büchergutschein im Wert von 50 Euro) freuen.  
 

Ende 
Kontakt 
MMag.a Sonja Lochner MBA 
Leitung Servicestelle PR & Kommunikation 
Pädagogische Hochschule OÖ 
+43 732 74 70-7403 
sonja.lochner@ph-ooe.at 
www.ph-ooe.at 

Über die PH OÖ - die größte Pädagogische Hochschule außerhalb Wiens  
Die Pädagogische Hochschule OÖ bietet als tertiäre Bildungs- und Forschungsinstitution des 
Bundes wissenschaftlich fundierte und berufsfeldbezogene Aus-, Fort- und Weiterbildung für 
Pädagoginnen und Pädagogen. Ein Leitziel der PHOÖ ist es, die zukünftigen Pädagoginnen und 
Pädagogen auf den Unterricht in inklusiven Klassen und für die Weiterentwicklung von Schulen zu 
inklusiven Schulen bestmöglich auszubilden. Insgesamt studieren rund 3.000 Studierende an der 
PH OÖ, wovon ca. 60% eine Erstausbildung zur Lehrerin bzw. zum Lehrer absolvieren (Primarstufe, 
Sekundarstufe, Polytechnische Schule, Sonderschule, Berufsschule, technisch-gewerbliche 
Pädagogik, Informations- und Kommunikationspädagogik). Die restlichen 40% sind bereits 
ausgebildete Lehrer/innen, die ein- bzw. mehrjährige Lehrgänge und Masterlehrgänge zur 
zusätzlichen Professionalisierung absolvieren. Mit zusätzlich über 60.000 Anmeldungen an 
Fortbildungsveranstaltungen pro Jahr ist die PH OÖ die größte Pädagogische Hochschule 
außerhalb Wiens. 

Über OÖGKK 
Die OÖGKK bietet Krankenversicherung für ca. 1,2 Millionen Menschen – von Anfang an, ein Leben 
lang. 2,1 Milliarden Euro werden jährlich in die Gesundheitsleistungen der Bevölkerung investiert. 
Dafür arbeitet die OÖGKK mit über 3100 Ärzten, Apotheken und weiteren Vertragspartnern 
zusammen.  


