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Zukunft essen
Wie wir uns gesund, klimafreundlich
und zukunftsfähig ernähren
Online-Vortragsreihe/Ringvorlesung der Volkshochschule Linz und der
Pädagogischen Hochschule Oberösterreich



Dienstag, 20. 10.2026, 18.00 - 19.45 Uhr

Die Schule des Essens
Theres Rathmanner, Ernährungswissenschafterin
Der Auftakt der Ringvorlesung widmet sich den
Grundlagen einer zeitgemäßen Ernährungsbildung.
Ausgehend von aktuellen Erkenntnissen zu Planetary
Health, Gesundheit und Nachhaltigkeit zeigt der
Vortrag, wie Ernährungsbildung Menschen befähigen
kann, informierte und genussvolle Entscheidungen
für eine zukunftsfähige Ernährung zu treffen.
26.22301
Online via Zoom



Dienstag, 3.11.2026, 18.00-19.45 Uhr, Zoom

Ernährungssysteme der
Zukunft
Univ.-Prof. Dr. Marianne Penker, Universität für
Bodenkultur Wien
Nach dem Blick auf individuelles
Ernährungsverhalten richtet dieser Vortrag den
Fokus auf die gesellschaftlichen und politischen
Rahmenbedingungen nachhaltiger Ernährung. Im
Mittelpunkt stehen zukunftsfähige
Ernährungssysteme, regionale Wertschöpfung,
Resilienz sowie Good-Practice-Beispiele für eine
gelingende Transformation.
26.22302
Online via Zoom



Dienstag, 17.11.2026, 18.00 - 19.45 Uhr, Zoom

One Health – Bildung für eine
gesunde und zukunftsfähige
Ernährung
Univ.-Prof. Dr. Martina Überall, PH Tirol
Gesundheit von Mensch, Tier und Umwelt ist
untrennbar miteinander verbunden. Der Vortrag
zeigt, wie das One-Health-Konzept neue
Perspektiven für Ernährungsbildung eröffnet und
welche Kompetenzen Bildungseinrichtungen
vermitteln können, um nachhaltiges Handeln zu
fördern.
26.22303
Online via Zoom



Dienstag, 1.12.2026, 18.00 - 19.45 Uhr, Zoom

Die dunkle Seite globaler
Lebensmittelketten
Univ.-Prof. Dr. Karin Fischer, Johannes Kepler
Universität Linz
Gudrun Glocker, Südwind Oberösterreich
Unser Lebensmittelkonsum ist eng mit globalen
Lieferketten, Arbeitsbedingungen und Fragen
internationaler Gerechtigkeit verknüpft. Der Vortrag
beleuchtet wirtschaftliche und
entwicklungspolitische Zusammenhänge und
diskutiert, welche Verantwortung Konsument*innen,
Politik und Bildungsarbeit übernehmen können.
26.22304
Online via Zoom



Dienstag, 12.1.2027, 18.00 - 19.45 Uhr, Zoom

Klimakommunikation – in
Bewegung kommen für
Klimaschutz und
Nachhaltigkeit
Univ.-Prof. Dr. Thomas Brudermann, Universität
Graz
Den Abschluss der Ringvorlesung bildet die Frage,
wie gesellschaftliche Veränderung gelingen kann.
Warum reicht Wissen allein oft nicht aus? Welche
Rolle spielen Motivation, Kommunikation und
psychologische Faktoren? Der Vortrag zeigt Wege
auf, wie Menschen konstruktiv für Klimaschutz und
nachhaltiges Handeln gewonnen werden können.
26.22305
Online via Zoom



Information und Anmeldung:
Volkshochschule Linz
Kärntnerstraße 26
4020 Linz
Telefon: +43 (0)732 / 7070-0
Web: http://www.vhs.linz.at
E-Mail: wissensturm@mag.linz.at

Eine Kooperation von Volkshochschule Linz,
Pädagogische Hochschule Oberösterreich,
Klimabündnis Oberösterreich, Südwind
Oberösterreich im Rahmen des Projektes “Linz is(s)t
klimafreundlich”.
Das Projekt ist gefördert aus Mitteln des
Klimafonds der Stadt Linz.
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